
FITXA PEDAGÒGICA * LA PLANTADA DE JOCS D’EN ROBIN * JOCS TRADICIONALS *

Tipus d’activitat: Instal·lació Participativa - Joc Lliure - Joc temàtic

A qui va adreçat: a partir de 1 any, i menors de 5 anys acompanyats d’adults.

VIVÈNCIA - JOC - CULTURA POPULAR - HISTÒRIA - EXPERIMENTACIÓ - HABILITAT

Sinopsis

Dissenyem espais i activitats que ens apropen al món màgic del Joc Tradicional conjuntament amb

els participants i el seu entorn. Ens acompanyem a investigar, descobrir, preguntar, respondre,

sumar esforços i il.lusions per crear i jugar als jocs que es desitgin desenvolupar en l’espai i temps

pactats.

“El Joc és la descoberta del món, investigar l’antropologia

del que ens envolta des del ulls dels infants, jugar des de la

visió de moltes tradicions, i requereix l'esforç i la voluntat

de seguir mantenint l’esperit juganer de forma senzilla

encara que passin els anys.

Els quatre pilars que deia Sebastià Gasch per al circ són

aplicables al món del joc: força, equilibri, gràcia i destresa. I

sobretot, aquesta  actitud vital que encisa i enlluerna.

El Joc és una activitat que combina

magníficament l’aprenentatge amb l’esbarjo.

Generador de dinamisme, convivència,

descoberta, expectació esdevé ideal per activitats

lúdiques i festives adreçades a totes les edats.

L’objectiu que proposem és que pares, mestres,

educadors, acompanyants i infants esdevinguin

els protagonistes i gaudeixin d’un tast de Jocs

Tradicionals a través de la pròpia experiència.

Circulant.”
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Objectius específics:

* Crear un espai de joc lliure i respectuós per a tothom.

* Recuperar jocs antics, simples i austers que facin gaudir a tota la família.

* Potenciar la imaginació i oferir als més joves una opció de

joc en qualsevol espai i en grup sense necessitat de noves

tecnologies.

* Vetllar pel treball respectuós entre companys.
* Fer accessible a tothom materials de joc simples,
econòmics, reciclats.
* Oferir recursos pedagògics per a poder seguir investigant
els jocs des de casa.
* Treballar la psicomotricitat prima i gruixuda, la paciència i
la concentració per a realitzar un joc individual o col.lectiu
fins al final.
* Donar a conèixer el món del Joc Lúdic i les seves
possibilitats educatives.
* Complementar la programació d’activitats lúdiques i
educatives amb tallers i activitats relacionades amb els Jocs
Tradicionals i la Cultura Popular de Places i Carrers

Metodologia:
Disposem de tot un seguit de jocs creats amb fusta o
materials reciclats que plantem al terra del carrer, plaça,
escola o parc per a què hi hagi lliure circulació entre ells.
D'aquesta manera cada infant decideix en tot moment la
durada del seu joc i el tipus que més el satisfaci.
Segons la dinàmica del grup es faran propostes de treball
individuals, per parelles, grupals o lliures.

Hem afegit un punt d'avituallament saludable amb sucs
naturals, fruita i fruits secs per agafar força i així generar
debat sobre temes d’hàbits saludables.

Tècniques i temes:

* Jocs de fira i punteria: Punteria amb anelles, punteria amb ferradures, punteria a cabdells,

punteria a llaunes, punteria amb pèndol, laberint per parelles, laberint vertical, sedàs de pilotes.

* Jocs de construcció: Yenga mitjà i gegant, kapla, torres amb encaixos de cartró, peces petites de

fusta de colors.

* Jocs d'equilibri i precisió: Rutlles, Mikado gegant, Twister, futbol xapes.

* Jocs de Taula: Tangram petit i gegant, abalone gegant, efecte dòmino de fustes colors.

* Jocs dinamitzats amb material: cursa de pedres, cursa de sacs, cursa de quadrigues, Sortija,

estirar la corda.

* Animació:  jocs cooperatius col·lectius.

* Espai nadons: estores amb joguines on els nostres petits poden jugar en família

Amb el suport de
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